
リモコンの使い方

カメラを調整する、メニューを

切り替える

[ホーム ] 画面に戻る

相手側から聞こえる音量を増減する

カメラからの画像をズームインまたは

ズームアウトする

相手側に送る音声をミュートする

カメラやその他のビデオソースを

選択する

テキスト入力のためのオンスクリーン

キーボードを表示する

相手側への資料の送信を開始および

停止する、相手側から送信されたス

ナップショットを消去する

オンラインヘルプにアクセスする、

Global Management System™ を利用

している場合にテクニカルサポートに

アクセスする

  

 

前の画面に戻る

通話を終了する

通話の開始やエントリの編集のため

に、ディレクトリを開く

現在の選択内容を確認する、ハイライ

トされた項目に操作を実行する

カメラの制御をこちら側または相手側

に切り替える

PIP (子画面 ) を表示、移動、また

は消去する

カメラの向きを保存する (向きを調整

して数字を押す )、保存したカメラの

向きをすべて削除する

IP アドレスのドットを入力する

文字または数字を削除する

数字または文字を入力する、保存した

方向にカメラを向ける

通話を発信する、または応答する

色 機能

緑 通話   

赤 ナビゲーション

青 カメラ   

オレンジ 音声   

紫 グラフィックス

黒 テキスト /数字   

黄色  ヘルプ

ビデオ通話の発信

名前または番号の入力

1. ISDN 番号、システム名、IP アドレスのいずれかを入力し

ます。 
テキストを入力するには、リモコンの  [キーボード ] 

ボタンを押してオンスクリーンキーボードを表示します。

2. リモコンの  [通話開始 ] ボタンを押します。

ディレクトリの使用

1. リモコンの  [ディレクトリ ] ボタンを押します。

2. 次の方法で、通話先のサイトを選びます。

• 矢印ボタンを使用して、通話先の名前までスクロール

する

• アルファベットのタブを使用してディレクトリ内を移

動し、通話先の名前までスクロールする

• リモコンの数字ボタンを使用して名前を入力する

• リモコンの  [ キーボード ] ボタンを押してオンスク

リーンキーボードを表示し、名前を入力する

• リモコンの  [ 通話開始 ] ボタンを押す

[主要通話先 ]、[短縮ダイヤル ]、[最近の通話 ] リストの

使用

1. [主要通話先 ] または [短縮ダイヤル ] を選択し、リモコン

の  ボタンを押します。

2. 通話先のサイトを選択します。

3. リモコンの  [通話開始 ] ボタンを押します。

通話への応答

>>  リモコンの  [通話開始 ] ボタンを押します。

通話の終了

1. リモコンの  [通話終了 ] ボタンを押します。

2. 通話を終了することを確認します。

 



ビデオ会議のマナー

ビデオ会議のマナーを守ることは、会議参加者に対する礼儀で

す。 会議を成功させるために、以下のヒントを参考にしてくだ

さい。

• 会議の開始時に、すべての会議参加者を紹介します。

• 発言を始める前に自己紹介します。

• 相手側の様子を正しく視聴できるように十分準備します。

• 相手側がこちらの様子を正しく視聴できるように、カメラ

とマイクを調整します。

• マイクは、モニターとモニターに最も近い参加者との間に

配置します。

• マイクをたたいたり、マイクの近くで紙でがさがさという

音を立てないように注意します。

• マイクを動かすときはミュートに設定して、相手に雑音が

聞こえないようにします。

• マイクに向かって普通の声量で話します。大声で話す必要

はありません。

• 多地点通話では、発言中以外はマイクをミュートします。

 

1. リモコンの  [こちら側 ] または  [相手側 ] ボタンを

押します。

2. リモコンの  [カメラ ] ボタンを押した後、選択するカメラ

やその他のビデオソースに対応する数字ボタンを押します。

1. リモコンの  [こちら側 ] または  [相手側 ] ボタンを

押します。

2. リモコンの矢印ボタンを押して、カメラを上下左右に動かし

ます。 

3. リモコンの  [ズーム ] ボタンを押して、カメラをズームイ

ンまたはズームアウトします。

多地点通話の発信

多地点通話はいくつかの方法で発信できます。

• 通話を発信した後で、リモコンの  [通話開始 ] ボタン

を押し、[テレビ通話の追加 ] を選択して、次のサイトに通

話を発信します。 すべてのサイトが接続されるまで、この

手順を繰り返します。

• [ホーム ] 画面から [多地点 ] を選択します (システムがこのボ

タンを表示するように設定されている場合 )。 ディレクトリを

使って通話先のサイト名を入力するか、サイトの電話番号を

手動で入力します。  [通話開始 ] ボタンを押します。

• リモコンの  [ディレクトリ ] ボタンを押し、ディレクト

リ一覧から複数のエントリを選択して、リモコンの  
[通話開始 ] ボタンを押します。 

• カスケード接続の多地点通話を発信します。これには、

ディレクトリから多地点通話を発信するか、最大 3 か所の

サイトに個別に通話を発信し、その各サイトに 2 か所まで

の別のサイトに通話を発信してもらいます。 

ビデオソースの選択

このアイコンが表示されると、こちら側の

カメラまたはビデオソースを制御できます。

このアイコンが表示されると、相手側のカ

メラまたはビデオソースを制御できます。

カメラの調整
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